
FORMACIÓN EN PROTECCIÓN DE DATOS 
Y SEGURIDAD DE LA INFORMACIÓN



OBJETIVOS

SENSIBILIZACIÓN
El eslabón más débil en materia de seguridad son las personas trabajadoras
 de la organización, debido a la falta de formación y sensibilización que tienen
en ,materia de seguridad de la información

FORMACIÓN
Sin formación, no hay sensibilización. El activo más importante de una organización
son sus datos, sean personales o de inteligencia de negocio y en general no hay
conocimiento de lo valioso que son los datos para los terceros ciberdelicuentes

PREVENCIÓN
Tanto la consultoría, como la formación el privacidad y ciberseguridad busca cumplir
con la normativa de protección de datos para evitar sanciones y prevenir el
impacto de una amenaza, ambas cuestiones muy costosas.

El 47% de los ciber ataques sufridos
en 2023 han sido a pequeñas PYMES, 
sólo el 14% han sido dirigidos a grandes 
corporaciones

COMPLEMENTO ESENCIAL
La formación en materia de protección de datos no es obligatoria en sí, 
pero es esencial para completar el proceso de implantación y auditorías
para cumplir con la normativa de protección de datos. Es imposible
garantizar la seguridad  y privacidad de los datos personales que
manejamos sin formación a las personas trabajadoras.



FORMACIÓN ON LINE
Nuestra  formación puede seguirse de forma online , cuando el alumno quiera,
desde donde quiera y con el dispositivo que desee: teléfono, tablet u ordenador

TUTORIZADA
En cada acción formativa, el alumno dispondra de un tutor especializado en la materia
disponible para dudas y para dinamizar el curso

BONIFICADA
En España todas las empresas y autónomos con trabajadores disponen de crédito para
cursos de formación. Anualmente las organizaciones disponen de al menos 420€ para la 
formación de su personal. Todas nuestras acciones formativas son bonificada.

¿Qué quiere decir que este bonificada?

Pués que una vez realizado el curso, podrá bonificar el
importe del curso en sus seguros sociales, es decir, que
al mes siguiente, su empresa, abonará los seguros
sociales que abone habitualmente, menos el importe
de la acción formativa 

FORMACIÓN  IN COMPANY
Realizamos charlas de concienciación y sensibilización que 
también pueden  bonificarse



La era digital ha abierto un sinfín de oportunidades 
para autonomos y empresas, ha trandformado la 
forma en la que hacemos negocios. Sin embargo 
junto a todas estas oportunidades también llegaron 
los riesgos de ciberseguridad que pueden tener un 
impacto significativo impacto significativo nuestro 
negocio y en nuestra reputación.

Esta acción formativa se ha diseñado que 
autónomos y pymes transiten por este peligroso 
mundo digital. La normativa de protección de 
datos nos obliga a garantizar ñla seguridad, 
intimadad y privacoidad de los datos personales 
que tratamos. En este curso te enseñaremos 
cómo tener un nivel básico de ciberseguridad

El objetivo es proporcionar una comprensión clara 
de los desafíos de ciberseguridad a los que 
podemos enfrentarnos en nuestros negocios y lo 
más importante como manejarlos de forma 
efectiva. Abordaremos aspectos críticos de la 
ciberseguridad  que son específicos de pymes y 
autónomos

On line. Bonificable



APRENDE A IDENTIFICAR 
FRAUDES ONLINE

Duración: 
10h on-line

100%

On line. Bonificable 

La ciberdelincuencia no 
descansa y cada vez más 
vemos intentos de estafa y 
fraudes, así como nuevas 
técnicas de suplantación de 
identidad, suplantación de 
facturas, etc.

Estos fraudes puedes llegar a 
ser muy costoso para una 
empresa y hay que aprender a 
identificarlos, no solo para tu 
vida profesional, sino también 
para la vida personal.

¿Cómo detectar un correo 
electrónico ilegítimo? Casos 
reales que vemos a diario y que 

El objetivo es aprender a 
cómo detectar intentos 

de fraudes y estafas 
online



POLÍTICAS  
DE SEGURIDAD 

EN  TU ORGANIZACIÓN

Duración: 
10h on-line

100%

El eslabón más débil en cuanto a la lucha contra 
la ciberdelincuencia y la seguridad en la empresa 
es el factor humano, por eso se hace 
absolutamente imprescindible la formación de las 
plantillas en materia de seguridad en el puesto de 
trabajo.

Todos podemos aportar mayor seguridad desde 
nuestro puesto de trabajo en la empresa y poner 
nuestro granito de arena, pero para ello 
necesitamos disponer del conocimiento

El objetivo es ofrecer al trabajador una batería 
de medidas de seguridad básicas en su puesto 
de trabajo para no tener fugas en la seguridad 
de nuestrops sistemas de información.

On line. Bonificable



Aprende a proteger tu web  
y tus redes sociales

En muchas ocasiones tanto tus perfiles en redes sociales como tu web o 
tienda online, son activos muy importantes para tu empresa. En este 
curso online vas a aprender cómo proteger tu web y tus perfiles en redes 
sociales mejorando la configuración de tus activos digitales.

On line. Bonificable



APRENDE A ELEGIR
TU CIBERSEGUROS
Adaptado a las 
necesidades 
de tu empresaCI
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Cada vez más los profesionales son conscientes de que hay que proteger el activo más 
importante que tienen, sus datos. La contratación de un ciberseguro transfiere  el riego, pero 
el mercado es una amalgama de ofertas que en muchas ocasiones no se entienden. En esta 
acción formativa va a emprender las cuestiones que son importantes a la hora de elegir 
un ciberseguro, las coberturtas que te ofertan y lo más importante, las coberturas que no 
incluyen. On line. Bonificable



DERECHOS DIGITALES 
EN EL ÁMBITO LABORAL

Duración: 
10h on-line

100%

A menudo olvidamos un aspecto importante de la Ley de 
Protección de Datos, es su apellido “Garantía de Derechos 
Digitales”. En esta acción formativa vuestra empresa os 
informa de los derechos digitales que todos tenemos en el 
ámbito laboral y en especial sobre el concepto de 
desconexión digital y su protocolo.. On line. Bonificable

Derechos digitales en el entrono laboral 
Derecho a la intimidad en el uso de 
dispositivos digitales en el ámbito laboral 

Derecho a la desconexión digital Derecho a 
la intimidad en el uso de dispositivos de 
video vigilancia 

Derecho a la intimidad en la grabación de 
sonidos en el entorno laboral 

Derecho a la intimidad en el uso de 
dispositivos de geoposicionamiento 

Derechos digitales en la negociación 
colectiva



TU CANAL DE
DENUNCIAS .net

Canal de Denuncias

www.tucanaldedenuncias.net

ACCIÓN FORMATIVA

Sistema Interno de Información

Las personas que trabajan para una 
organización pública o privada o están en 
contacto con ella en el contexto de sus 
actividades laborales son a menudo las primeras 
en tener conocimiento de amenazas o perjuicios 
para el interés público que surgen en ese 
contexto.

Sin embargo, los denunciantes potenciales 
suelen renunciar a informar sobre sus 
preocupaciones o sospechas por temor a 
represalias. En este contexto, el Derecho de la 
Unión ha establecido mecanismos de protección 
de los denunciantes mediante la denominada 
Directiva whistleblowing y la posterior Ley 
reguladora de la protección de las personas que 
informen sobre infracciones normativas y de 
lucha contra la corrupción (“Ley 2/2023”).

On line. Bonificable

Esta atividad formativa tienen como objetivo ofrecer a 
responsables y gestores de sistemas internos de información / 
canales de denuncias interno una perspectiva del entorno legal 
en el que se mueven y las características y funcionamiento, así 
como la gestión de una herramienta de canal de denuncias como 
tucanaldedenuncias.net.



Seguridad en dispositivos 
mobiles de empresa
Aprenderás como proteger tu sistema de 
información en los dispositivos mobiles de los 
trabajadores y la política de uso de dispositivos 
móbiles corporativos.

Los dispositivos que distrinuimos entre nuestra 
plantilla para realizar su trabajo en la mayoría de las 
ocasiones tienen acceso a nuestros sistemas y es 
un potencial riesgo de ciberseguridad.

On line. Bonificable



PRIVACIDAD Y PROTECCIÓN DE DATOS

Tel 609 37 36 92           www.lexsuite.es          mconde@aprendoformacion.es


